
Plan integriranja PROGRAMA MEĐUPREDMETNIH I INTERDISCIPLINARNIH SADŽAJA GRAĐANSKOG ODGOJA I 
OBRAZOVANJA u postojeće predmete i izvančioničke aktivnosti od V do VIII razreda /OBAVEZNA PROVEDBA/  
 
Razred: 5. abc         Razrednica: Nada Puljiz, Biserka Butković Mrdeža, Branko Popović 
 

Međupredmetno 
u sklopu svih predmeta: Hrvatski jezik, strani jezik, Matematika, Informatika, Tehnička kultura, Priroda, Biologija, Kemija, Fizika, Povijest, 
Geografija, Vjeronauk, Likovna kultura, Glazbena kultura, Tjelesna i zdravstvena kultura, programi stručnih suradnika.  Navedeni broj sati ne znači 
povećanje broja sati, nego integriranje i koreliranje sadržaja s ciljem istodobnog razvijanja i predmetne i građanske kompetencije. 

R.BR. 
Nastavni 
predmet 

Tematsko područje 
GRAĐANSKOG ODGOJA 

Dimenzija Nastavne teme 
Nastavne jedinice 

Vremenik 
 

Predviđeni 
broj sati 

1. HRVATSKI 
JEZIK 

Razvoj osobnog identiteta Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

P. Preradović ,Rodu o jeziku (Rodoljubna 
lirska pjesma) 

ožujak 1  

Prava koja imamo jednako pripadaju 
svakom drugom čovjeku bez obzira na 
spol, rasu, nacionalnu ili vjersku 
pripadnost, sposobnosti i imovinsko 
stanje 

Ljudsko-pravna dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

M. Twain, Bijeg u slobodu ožujak 1  

2. LIKOVNA 
KULTURA 

Razvoj osobnog identiteta Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Plošno oblikovanje-crta 
(strukturne crte,ornament) 
 

lipanj 2   

3. GLAZBENA 
KULTURA 

Razvoj osobnog identiteta Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Folklorna glazba Hrvatske prosinac 2  

4. ENGLESKI 
JEZIK 

Međukulturna otvorenost i 
komunikacija 

Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Blagdani, svetkovine i običaji: Božić i 
Nova Godina 

prosinac 2 



5. NJEMAČKI 
JEZIK 

Međukulturna otvorenost i 
komunikacija 

Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Blagdani, svetkovine i običaji: Božić i 
Nova Godina 

prosinac 2 

6. MATEMATIKA 

Proizvodnja i poduzetnost u stvaranju 
novih vrijednosti u novcu i zajedničkim 
društvenim dobrima. Odgovorno 
upravljanje novcem. 

Gospodarska dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Računske operacije s prirodnim brojevima  
Računske operacije s decimalnim 
brojevima 

veljača 2 

7. PRIRODA 
 

Prirodna dobra i njihovo očuvanje, uvjet 
osiguranja dobrobiti pojedinca i razvoja 
demokratske zajednice 

Ekološka dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Uzgoj i zaštita biljaka i životinja svibanj  2 

8. POVIJEST 

Osvještavanje i uklanjanje stereotipa Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Republika i Carstvo travanj 
svibanj 

2 

Prava koja imamo jednako pripadaju 
svakom drugom čovjeku bez obzira na 
spol, rasu, nacionalnu ili vjersku 
pripadnost, sposobnosti i imovinsko 
stanje 

Ljudsko-pravna dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Odnos između vlasti i građana u 
demokraciji i nedemokratskim 
režimima 

Politička pravna 
dimenzija povezana s 
ostalim dimenzijama 

9. GEOGRAFIJA 

Prirodna dobra i njihovo očuvanje, uvjet 
osiguranja dobrobiti pojedinca i razvoja 
demokratske zajednice 

Ekološka dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Vode zavičaja 
Vode na Zemlji 

ožujak 2 



10. TEHNIČKA 
KULTURA 

Prirodna dobra i njihovo očuvanje, uvjet 
osiguranja dobrobiti pojedinca i razvoja 
demokratske zajednice 

Ekološka dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Životno okruženje čovjeka i zadaća 
tehnike. 
Priroda, društvo, tehnika 

rujan 2 

11. TZK 

Razvoj osobnog identiteta Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Narodni ples "Balun" prosinac 2 

12. KATOLIČKI 
VJERONAUK 

Razvoj osobnog identiteta Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Uzori vjere u hrvatskom narodu travanj  
svibanj 

2 

13. TALIJANSKI 
JEZIK 

Međukulturna otvorenost i 
komunikacija 

Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Blagdani, svetkovine i običaji: Božić i 
Nova Godina 

prosinac 2 

14. INFORMATIKA 

Koja su naša prava i kako ih štitimo u 
razredu, školi i u društvu 

Ljudsko-pravna dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Moja prva pretraga  svibanj 2 

UKUPNO PLANIRANO SATI 28 

 
 
 
 
 
 



Sat razrednog odgoja - navedeni broj sati uključuje teme predviđene planom sata razrednika i Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj školi (NN, br. 87/08, 
86/09, 92/10, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 126/12, 94/13) – izbori za predsjednika razreda i Vijeće učenika, donošenje razrednih pravila, komunikacijske vještine, 
razumijevanje razreda i škole kao zajednice učenika i nastavnika uređene na načelima poštovanja dostojanstva svake osobe i zajedničkog rada na dobrobit svih. 

 
Nastavni 
predmet 

Tematsko područje 
GRAĐANSKOG ODGOJA 

Dimenzija Nastavne teme 
Nastavne jedinice 

 
Vremenik 

Predviđeni 
broj sati 

18 SRO 

1. Koja su naša prava i kako ih štitimo u 
razredu, školi i u društvu 

Ljudsko-pravna 
dimenzija povezana s 
ostalim dimenzijama 

Ljudska prava i prava manjina: pojam 
ljudskih prava 

listopad 1 

2. Upravljanje emocijama u suočavanju s 
provokacijama i razvoj otpornosti na 
provokacije 

Društvena  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Komunikacijske vještine: sposobnost 
prepoznavanja emocija 

studeni 1 

3. Upravljanje emocijama u suočavanju s 
provokacijama i razvoj otpornosti na 
provokacije 

Društvena  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Sukob i način rješavanja sukoba: nenasilno 
rješavanje sukoba 

prosinac 1 

4.Komunikacijske vještine: aktivno 
slušanje, parafraziranje, sažimanje, 
fokusiranje, ja-poruke, ti-poruke, oblici i 
pravila grupnog rada 

Društvena  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

Komunikacijske vještine: neverbalna 
komunikacija 

veljača 1 

5. Međukulturna otvorenost i 
komunikacija 

Međukulturna  
dimenzija povezana s 
ostalim dimenzijama 

Ljudska prava i razvijanje prava manjina i 
tolerancije prema različitosti 

svibanj 1 

UKUPNO PLANIRANO SATI 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Izvan učioničke aktivnosti - ostvaruju se suradnjom škole i lokalne zajednice. U njih trebaju biti uključeni svi učenici prema njihovim interesima i mogućnostima škole. Oblici 
uključivanja mogu biti različiti: na razini cijele škole, pojedinog razreda ili skupine učenika. Obuhvaćaju istraživačke aktivnosti (npr. projekt građanin, zaštita potrošača), volonterske 
aktivnosti (npr. pomoć starijim mještanima, osobama s posebnim potrebama, djeci koja žive u siromaštvu), organizacijske aktivnosti (npr. obilježavanje posebnih tematskih dana), 
proizvodno-inovativne aktivnosti (npr. zaštita okoliša, rad u školskoj zadruzi i/ili zajednici tehničke kulture) i druge projekte i aktivnosti. 

RAZRED 

 
Voditelj 

 

Izvanučionička aktivnost 
 
 

Tematsko područje 
GRAĐANSKOG 

ODGOJA 

Dimenzija Vremenik Predviđeni 
broj sati 

5.abc 
Puljiz, Popović, 
Butković Mrdeža,  

POLUDNEVNI IZLET UČENIKA 
PETIH RAZREDA - BRIONI 

Razvoj osobnog identiteta 
Međukulturna otvorenost i 
komunikacija 

Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

travanj 2015 4 

5.ac Puljiz, Belullo 
POSJET MUZEJU I 
ARHEOLOŠKIM 
LOKALITETIMA U GRADU 

Obilježja većinskog identiteta 
i manjinskih nacionalnih 
identiteta te hrvatskoga 
domovinskog identiteta 

Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

tijekom godine 2 

5.-8. Raspar, Starčević 
MOSTOVI PRIJATELJSTVA -
PULA- TRIER 

Međukulturna otvorenost i 
komunikacija 

Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

listopad 2014 
svibanj 2015 

4 

5.-8. 
Lukić Šuran, Nađ, 
Žunec, Giorgi, 
učiteljice HJ 

ODJECI NAŠEG KRAJA 
Razvoj osobnog identiteta Međukulturna  dimenzija 

povezana s ostalim 
dimenzijama 

tijekom godine 1 

5.-8. Lukić Šuran, Nađ IZVOR DOBRIH ŽELJA 
Želje i potrebe Ljudsko -pravna dimenzija 

povezana s ostalim 
dimenzijama 

prosinac 2014 1 

5.-8. 
Puljiz, Vukanić 
Bukilić 

ŠKOLE ZA AFRIKU 

Međukulturna otvorenost i 
komunikacija 

Društvena  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

tijekom godine 2 

5.-8.  
razrednici, učiteljice 
Hj, Giorgi 

POSJET KINU, INK, SAJMU 
KNJIGE, GRADSKOJ KNJIŽNICI 
I SVEUČILIŠNOJ KNJIŽNICI 

Uloga i vrste medija Društvena  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

tijekom godine 2 

folklorn
a 
skupina 

Giorgi, Valenta 
ISTARSKA VEČER - DRUŽENJE 
FOLKLORAŠA OSNOVNIH 
ŠKOLA 

Obilježja većinskog identiteta 
i manjinskih nacionalnih 
identiteta te hrvatskoga 
domovinskog identiteta 

Međukulturna  dimenzija 
povezana s ostalim 
dimenzijama 

veljača 2015 2 

UKUPNO PLANIRANO SATI 18 

 


